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¡La primera medalla llegó! La 
arecibeña Arelis Medina ganó en la 
mañana del sábado la primera 
medalla para la Delegación de 
Puerto Rico en los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023. Su 
evento fue poomsae, la modalidad 
de forma en el taekwondo, que se 
lleva a cabo en el Centro de 
Deportes de Contacto, Ñuñoa.
 “Estoy muy feliz por el resultado. 
Me hubiese encantado llegar a esa 
final. Tengo esa espinita, pienso que 
me la puedo sacar en el próximo 
ciclo”, dĳo Medina, quien en los 

Juegos Panamericanos de Lima 
2019 en la modalidad por equipo 
ganó la primera medalla para Puerto 
Rico. 
La boricua sumó medalla de bronce, 
para ser la primera del medallero de 
Puerto Rico. 
“Agradecida con Dios, mis 
compañeros de trabajo, mi familia y 
las personas que me ayudaron a 
estar aquí. Estoy súper 
emocionada”, expresó sonriente la 
representante del poomsae en 
taekwondo. 

Arelis Medina gana la primera medalla para 
Puerto Rico en Santiago 2023
La arecibeña compitió en poomsae individual, 

modalidad de forma en el taekwondo
“En esta ocasión me mentalice que 
todo fluyera. Me mentalicé en 
dejárselo todo a las manos de Dios”, 
indicó Medina, quien estará 
compitiendo en noviembre en el 
Abierto de Perú y en el 2024 en el 
Mundial. 
La competencia inició en la ronda de 
cuartos de final. La puertorriqueña 
venció a la peruana Gabriel Castillo 
Monrroy, 7.490 a 7.230. En 
semifinales, Medina enfrentó a la 
guatemalteca compitiendo por 
Panam Sports, María Alejandra 
Higueros Luna perdiendo 53.150 a 
51.850. 
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El poomsae da las primeras alegrías 
para la Delegación de Puerto Rico. 
En esta ocasión, la segunda 
medalla de bronce la ganó el 
manatieño Luis “Gaby” Colón 
Maldonado en la modalidad de 
poomsae, el evento de forma del 
taekwondo, que se lleva a cabo en 
el cabo en el Centro de Deportes de 
Contacto, Ñuñoa.
“La vez anterior fue un trabajo en 
conjunto (Lima 2019). Esta medalla 
viene ahora en la fase individual. 
Tuve una muy buena llave. Viene 
trabajando duro junto Arelis 

(Medina) por este momento. Lo 
conseguimos. ¡Súper contento!”, dĳo 
Colón Maldonado, al finalizar la 
competencia. 
En la ronda de cuartos de final, el 
puertorriqueño venció al anfitrión 
chileno, Jonathan Farías Ramírez, 
7.410 versus 7.390. En semifinales 
enfrentó al nicaragüense Elian 
Ortega Velasquéz perdiendo 7.760 a 
7.110.
“Son demasiados los sacrificios que 
hemos hecho. Desde levantarnos 
súper temprano con poco descanso. 
Salir de entrenar para ir a trabajar 

Luis “Gaby” Colón gana la segunda medalla 
para Puerto Rico en Santiago 2023

El taekwondista se une a Arelis Medina, ganadora de la primera medalla 
para Puerto Rico 

cuatro a ocho horas. Salir del país y 
regresar. Este sacrificio vale la pena. 
Definitivamente valió la pena el 
sacrificio”, añadió el también 
maestro de poomsae en Arecibo 
Taekwondo Academy. 

El medallero de Puerto Rico ahora 
suma dos medallas de bronce. La 
primera medalla fue de bronce por 
Arelis Medina en poomsae 
individual.  
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La puertorriqueña Maycey Vieta 
cerró con un quinto lugar en la final 
de plataforma 10 metros de los 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023. Mejorando su resultado este 
sábado entre exponentes 
mundialistas, en el Centro Acuático.
Vieta entró a la competencia con un 
primer salto de 63.00 puntos. Fue 
en el segundo intento que la 
puntuación cayó a 49.90 puntos.
“Estoy contenta con el resultado, 
pero no con el segundo salto”, dĳo la 

debutante en los Juegos 
Panamericanos.
La atleta protestó la competencia en 
el tercer salto, cuando la trataron de 
amonestar por usar una toalla 
blanca en el filo de la plataforma. El 
uso de esta fue para poder tener 
seca la partida, “ya que desde ayer 
(en la preliminar) se estaba usando 
por lo resbalosa que estaba la 
plataforma”. Vieta ganó la protesta y 
pudo seguir usando la toalla, como 

Maycey Vieta, guapeo su quinto lugar en la 
plataforma 10 metros

La clavadista mejoró su rendimiento en la final

lo estuvieron usando varias atletas 
junto a ella en toda la competencia.
Sus restantes saltos fueron: 67.50 
puntos (3), 64.00 puntos (4) y 65.60 
puntos (5).
Vieta había clasificado con la octava 
mejor puntuación de la preliminar 

con 275.50 puntos. Su quinto lugar 
de la final fue conquistado con 
puntuación de 309.70.
El clavado puertorriqueño regresará 
a la competencia el lunes con 
Emanuel Vázquez en trampolín 3 
metros.
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Los tres gimnastas Nelson Guilbe, 
Andrés Pérez y José “Gussy” López 
pasaron este sábado a la final de 
dos eventos, en el primer día de la 
gimnasia artística de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023. La 
rutina por la medalla la harán el 
lunes.
Guilbe, mejor posicionado de los 
boricuas
De los tres gimnastas, el debutante 
tuvo una preliminar de podio. Guilbe 
se posicionó con la cuarta mejor 
nota del evento de caballos con 

arzones, 13.866. Esta puntuación es 
igual que la del argentino Santiago 
Mayol, sin embargo, por 
deducciones técnicas supera al 
puertorriqueño. Pérez está como 
reserva tres del evento, lo que 
significa que, para participar de la 
final, deberán declinar su 
participación tres gimnastas 
clasificados. En esta preliminar 
participaron 49 gimnastas, y solo 
ocho pueden clasificar a la final.
Pérez y López en la final de 
concurso completo

Gimnasia artística masculina posiciona sus 
finalistas por evento

Guilbe, Pérez y López competirán el lunes por las medallas
En el concurso completo o “all 
around” compitieron 36 atletas, de 
los cuales 24 hicieron el corte para 
pasar a la final.
Pérez fue el de mejor puntuación 
con 76.431 puntos. El rendimiento 
por aparatos fue de: suelo (12.433), 
caballo con arzones (12.566), anillas 
(11.266), salto (13.433), barras 
paralelas (13.633) y barra fija 
(13.100).
El segundo boricua en participar, 
López, sumó 73.832 puntos por el 
trabajo acumulativo en suelo 
(11.933), caballo con arzones 
(11.800), anillas (12.600), salto 

(12.933), barras paralelas (12.866) y 
barra fija (11.700).
Es el turno de las féminas
El equipo de Karelys Díaz, Stella 
Díaz, Ainoah Herrero, Alejandra 
Álvarez y Katyna Alicea competirán 
por equipos este domingo desde las 
11:30 a.m. La competencia por 
equipos también es la eliminatoria 
para pasar a la final por aparatos: 
concurso completo, viga de 
equilibrio, suelo, barras asimétricas 
y salto.
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Xavier Ruiz, finalista en sus primeros 
panamericanos

Tercer boricua en la historia en ser finalista panamericano en pecho

El nadador juvenil Xavier Ruiz 
finalizó en la octava posición de la 
final A en el evento de 100 metros 
pecho de los Juegos 
Panamericanos Santiago 2023. El 
debutante nadador panamericano 
hizo tiempo de 1:02.42. En la 
preliminar, el joven nadador 
cronometró 1:01.46 en la serie tres 
de la jornada matutina.
Ruiz es apenas el tercer nadador 
puertorriqueño que logra una final 

en dicha prueba en unos Juegos 
Panamericanos. En los Juegos de 
La Habana 1991, Todd Torres ganó 
medalla de plata y en Mar del Plata 
finalizó en la cuarta posición. Otro 
atleta finalista fue Daniel Vélez en 
los Juegos de Guadalajara 2011.
Por su parte, Cristian Bayó estuvo 
activo en los 400 metros libre. Este 
se quedó en la final B para llegar en 
la cuarta posición con tiempo de 
4:02.26.

“Manny” y Vianez debutan con el skate en 
Santiago 2023

Primera vez que el skate está en los Juegos Panamericanos

Los skaters Emanuel “Manny” 
Santiago y Vianez Morales 
compitieron en el debut de la 
patineta en el programa deportivo 
de los Juegos Panamericanos. Este 
hecho histórico para el deporte 
urbano ocurrió en el parque 
Explanada de Deportes Urbano de 
Santiago, Chile.
Santiago y Morales participaron en 
la modalidad de street.
“La competencia estuvo bien 
buena. Todos los que llegaron son 
de calibre mundial. El skate brilló 
hoy. La gente hizo trucos difíciles. 
Yo intenté hacer lo mío”, dĳo el 

patinetero que se conoce como “El 
Mellao”.
“No pude practicar por mi espalda. 
No practiqué como quería. Un 
segundo mal y te quedaste. Yo no 
me preparé bien. Por eso no me 
arriesgué”, indicó el líder boricua del 
movimiento en las redes sociales 
#ElMellaoMeRepresenta.
El olímpico de Tokio 2020 quedó en 
el séptimo lugar con 144.65 puntos.
Por su parte, la juvenil skater 
Morales finalizó en la octava 
posición. La puntuación fue de 
102.49.
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La yaucana Yarimar Mercado fue la 
única atleta en la final de rifle de aire 
10 metros. Esta quedó en la octava 
posición con 119.6 puntos. Por su 
parte, Alejandra Robinson no pudo 
adelantar a la final, quedó en la 
décima cuarta posición. En la rama 
masculina, Gustavo Enríquez y 
Eyvin López ocuparon el décimo 
tercer y vigésimo tercer lugar.
Javier Medina y Luis López en 
pistola rápida
En el evento de pistola tiro rápido 
masculino etapa uno clasificatorio, 

Puerto Rico tuvo en competencia a 
Javier Medina y Luis López. Medina 
se encuentra en la novena posición 
con 280 puntos. Mientras, López fue 
descalificado. El evento continúa 
este domingo.
Luis Bermúdez, Paola Bermúdez y 
Miguel Pizarro compiten en 
escopeta
La pareja de padre e hĳa, Luis y 
Paola Bermúdez, compitieron en la 
primera de dos rondas de la 
preliminar en el evento de skeet 
arma escopeta. A su vez, su sobrino 

Yarimar Mercado, finalista en rifle de aire 
10 metros

Te incluimos un resumen de todos los tiradores de pistola, rifle y escopeta

y primo, Miguel Pizarro. Esta 
competencia continuará este 
domingo a las 8:30 a.m. de Puerto 
Rico.
Luis Bermúdez III se encuentra en la 
séptima posición empatado con 
Santiago Romero de Panam Sports 
(Guatemala), Carlos Segovia de 
México, Sebastián Bermúdez de 
Panam Sports (Guatemala) y Robert 

de Oliveira de Brasil. Todos han 
tirado para 70 puntos. Miguel Pizarro 
se colocó en la décima sexta 
posición con 67 puntos. 
Por su parte, Paola Bermúdez cerró 
el día en la octava posición con 63 
puntos. La puertorriqueña está 
empatada con la chilena Josefa 
Rodríguez.
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Victorioso arranque en baloncesto 3x3
Ambos géneros salen por la puerta ancha

Los equipos de baloncesto 3x3 de 
Puerto Rico sumaron alegrías a la 
Delegación tras iniciar con victoria 
la competencia, que se lleva a cabo 
en el Estadio Español. 
El equipo femenino, Mari Placido, 
Annelisse Vargas, Ashley Torres y 
Paola Maldonado, derrotaron 22 -11 
a las jamaiquinas Tashawna 
Higgins, Crystal Primm, Jessica 
Fairweather y A Faatimah en el 
inicio del grupo D del torneo. 
Mientras, Adrián Ocasio, Jorge 
Matos, Guillermo Díaz y Leandro 
Allende vencieron 21-6 al equipo de 
Trinidad y Tobago, Ahkeem Boyd, 

Ahkeel Boyd, Moriba de Frietas y 
Chike Augustine en el grupo B. 
Puerto Rico regresa a cancha este 
domingo con partidos contra 
Venezuela (1:00 p.m. de Puerto 
Rico) en la rama femenina y 
República Dominicana en los 
varones (2:30 p.m. de Puerto Rico). 

Cómodas Navas y González en su 
primera victoria

No así en voleibol de cancha femenino

La pareja de voleibol de playa, 
Allanis Navas y María González, 
conquistaron la primera victoria, 21-
15 y 21-10, sobre Diana Ríos y 
Margarita Guzmán de Colombia, en 
el grupo C. Las boricuas juegan sus 
primeros Juegos Panamericanos en 
Santiago 2023. La actividad 
deportiva se lleva a cabo en el 
Centro de Voleibol de Playa.
Inicia el voleibol de cancha
La selección nacional de voleibol 
femenino inició la competencia en 
Santiago 2023. Puerto Rico perdió 
en cuatro parciales, 17-25, 18-25, 

25-17 y 19-25 contra el sexteto de 
Argentina.
Las mejores anotadoras en el 
partido fueron Neira Ortiz con 12, 
Camila Soto y Stephanie Rivera con 
11 para ambas.
El próximo partido será este 
domingo a las 9:30 a.m. (Puerto 
Rico). El rival de turno será el 
combinado de Cuba.
En ese mismo grupo, Puerto Rico 
jugará contra Brasil (lunes, 23 de 
octubre a las 9:30 a.m.) para cerrar 
la fase de grupos. La competencia 
se lleva a cabo en la Arena Parque 
O’Higgins.
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Dieron el máximo
En esta sección daremos a conocer 

los resultados de los atletas que 
compitieron, dando el máximo en 
búsqueda del podio en los Juegos 

Panamericanos Santiago 2023. 

Gracemarie Quiles y Eliezer Brito
La boxeadora debutante en 
Santiago 2023, Gracemarie Quiles, 
no pudo avanzar de ronda en la 
categoría de los 50 kilos. La atleta 
perdió 4-1 contra la costarricense 
Valeria Cárdenas Abarca. 
Su contraparte, Eliezer Brito 
tampoco pudo avanzar de ronda al 
perder por nocaut contra Charles 
Cox de Barbados. 
Georwill Pérez
El ciclista Georwill Pérez finalizó en 
la décima primera posición del 
ciclismo de montaña con tiempo de 
1:25:20. 

Omayraliz Ortiz 
La levantadora de pesas Omayraliz 
Ortiz debutó en sus primeros 
Juegos Panamericanos Santiago 
2023 en la división de los 49 kilos. 
La pesista sumó 68 kilos en snatch 
y 88 kilos en clean & jerk para un 
total de 156 kilos.  
Taekwondo combate sin victorias

En el primer día de los combates en 
el taekwondo, Puerto Rico no 
consiguió adelantar a rondas con 
sus representantes Victoria 
Stambaugh (-49 kilos), Luis de 
Jesús en (-68 kilos), Edrik Morales 
(-58 kilos). 
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Puerto Rico es mi nombre.
















